
Programme 

des ateliers

Mars - Avril

Mai - Juin

2019

Les ateliers du

	

Pôle famille
Organisés par Amélie, référente famille - La Palette

Pour plus de renseignements, contactez :  
Amélie - Référente Famille  

amelie.vergnaud@lapalette23.fr - 05.87.66.00.00

Tous les ateliers ont lieu dans les locaux de l’Accueil de Loisirs : 
La Cabane Magique - Rue des Rateries - 23800 DUN-LE-PALESTEL
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L’atelier des parents

Ciné débat parents-ados

Les ateliers parents-enfants

Un moment convivial pour partager et échanger autour 
d’un café ou d’un thé entre parents

Un espace jeu est prévu pour les enfants

Activités manuelles, culturelles, cuisine...
Venez partager un moment de complicité en famille,

le temps d’une matinée

De 10h à 12h

Les Dates  à venir

Vendredi 5 Avril Vendredi 7 JuinVendredi 17 Mai

De 10h à 11h30

Les Dates  à venir

Samedi 13 Avril 

Atelier Créatif
Sacs pour Pâques

Aura lieu a la palestel 
(pendant la Bourse aux 

Vêtements)

Samedi 29 Juin 

Atelier Créatif
Cadre Photo

Samedi 25 Mai

Atelier Créatif
Fêtes des mères et pères

Le pôle famille de La Palette est là pour vous !

Le pôle organise et anime des événements, temps d’échanges et 
d’activités pour toutes les familles. Parents, enfants, ados, 

grands-parents, ce pôle est là pour vous écouter et mettre en place des 
actions qui répondent à vos souhaits, vos besoins, vos envies. 

«Les Ateliers des Parents» du vendredi matin sont l’occasion pour vous 
d’échanger avec d’autres parents en présence de la référente famille. 

N’hésitez pas à venir !

De 18h30 à 22h30

Les Dates  à venir

De 10h30 à 11h30

Participation 

à l’atelier

3 euros

La Date  à venir Samedi 15 Juin

Les ateliers bien-être

Organisé avec

le local’ados

Nous vous proposons deux soirées film, repas 
et débat en famille !

Inscription obligatoire auprès du Local’Ados :
local.ados@lapalette23.fr ou 07.60.23.52.53 - 05.87.66.00.00

Atelier de relaxation et d’expression corporelle
animé par Hélène CREPIN. 

A réaliser en binôme : 
un adulte (parents, grands-parents...) et un enfant.

Pour les enfants de 2 à 6 ans.

atelier Sur 
inscription

Ateliers sur 

inscription

Participation gratuite aux ateliers, mais une adhésion annuelle
 de 5 euros à La Palette vous sera demandée.

Pensez à faire part de votre participation auprès d’Amélie 
pour les ateliers parents-enfants ainsi que l’atelier bien-être !

amelie.vergnaud@lapalette23.fr - 05.87.66.00.00

Vendredi 29 Mars

Film : Le Monde de Charlie
de Stephen Chbosky

Vendredi 14 Juin

programmation à venir

soirées Sur 

inscriptionParlons ensemble de 

ce grand sujet 

qu’est l’adolescence


